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Estimado Stan,

Recientemente me inscribi en las Partes Ay B
de Medicare. Un amigo me dijo que también
deberia considerar comprar una pdliza
Medigap. ¢ Qué es una pdliza Medigap y por
qué debo considerar una?

Samantha
Sunland Park

Reporte fraude relacionado a Medicare con la
Patrulla de Medicare para las Personas
Mayores (SMP, por sus siglas en inglés)

de Nuevo México al:
1-800-432-2080
El SMP esta disponible para proveerle la
informacion para ayudarle a PROTEGERSE,
DETECTAR, y REPORTAR fraude, errores,
y abusos contra Medicare.

Estimada Samantha,

Felicitaciones por inscribirse en Medicare.
Medicare paga en promedio alrededor del
80% de los costos médicos de un
beneficiario. Ademas de las Partes Ay B de
Medicare, las personas mayores tienen la
oportunidad de comprar una pdliza de
brecha (Seguro Suplementario de Medicare
o Medigap) para cubrir la diferencia del 20%
en los costos que no paga Medicare Original.
Es importante sefalar que las pdlizas
Medigap no ofrecen beneficios adicionales,
solo pagan el 20% restante de los costos. Si
Medicare paga, también lo hace su Medigap,
si Medicare niega un reclamo, su Medigap
tampoco pagara. Ademas, no puede
comprar una péliza Medigap si tiene
Medicare Advantage.

Los planes Medigap son vendidos por
compafias de seguros privadas, y solo
pueden venderle una pdliza Medigap

"estandarizada". Hay 12 tipos de pdlizas
diferentes para elegir. Cada pdliza tiene un
conjunto diferente de beneficios
estandarizados que cubren los deducibles,
coseguros, copagos Y, en algunos casos,
viajes al extranjero de las Partes Ay B. Para
obtener informacidn sobre los diferentes
tipos de Medigap, visite www.Medicare.gov:
En la parte superior de la pagina, haga
clic en 'Planes de salud y medicamentos'
En 'Buscar y comparar', haga clic en
'Buscar una pdliza de seguro
suplementario de Medicare (Medigap)'
No ingrese su cddigo postal

A la derecha del 'Paso 1' haga clic en 'Ver
beneficios de cada plan'

Es importante comparar las pélizas Medigap
de diferentes compaiiias de seguros porque

las primas mensuales varian. Generalmente,
la Unica diferencia entre las pdélizas Medigap
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vendidas por diferentes compaiiias de
seguros es el costo. Las primas se basan en
una "calificacion de edad alcanzada" o una
"calificacién de edad de emision". La
calificacion de edad alcanzada significa que
las primas serdn mas bajas cuando sea

mas joven, pero pueden aumentar a medida
que envejece. La clasificaciéon por edad de
emision significa que las primas son mas
bajas para los compradores mas jévenes y no
aumentaran a medida que envejezca.

Para buscar planes y primas de Medigap,

vaya a www.Medicare.gov:

e Enla parte superior de la pagina, haga
clicen "Planes de salud y medicamentos"

e En "Buscary comparar", haga clic en
"Buscar una poliza de seguro
complementario de Medicare (Medigap)"

e Ingrese su codigo postal y haga clic en
"Iniciar"

e Pontuedad, sexoy si fumas o no

e Seleccione "Actualizar precios"

e Ordene las listas alfabéticas, seleccione
uno de los tipos de pdliza estandarizados
para revisar

e Haga clic en "Ver politicas" y vera las
diferentes compaiias de seguros y los
costos mensuales estimados

e Comuniquese con la compafiia de seguros
para obtener una cotizacién oficial

Las personas que recién comienzan con
Medicare tienen un periodo de derecho de
emision garantizada durante el cual las
empresas no pueden exigir un examen de
salud o negar a un beneficiario en funcion de
condiciones preexistentes. Si inicialmente
opta por un plan Medicare Advantage y
luego decide que Medicare Original con
Medigap se adapta mejor a sus necesidades,
tendrd un derecho de emision garantizada
solo si esta en el primer aio de Medicare. Sin
embargo, si intenta inscribirse en una pdliza
Medigap cuando no tiene un derecho de
emision garantizada, es posible que tenga
problemas para encontrar un plan que lo
acepte.

Si desea hablar con alguien en persona,
llame al Centro De Recursos Para Personas
Mayores y Discapacitadas de Nuevo México
al 1-800-432-2080. Pida hablar con un asesor
de opciones o con un voluntario del
Programa Estatal de Seguro Médico (SHIP).
Ellos pueden ayudarlo a resolver las pdlizas
de Medigap.

Stan, Voluntario SHIP y SMP

El programa de voluntarios de SHIP y SMP: Si le interesa aprender mas sobre el programa de
Medicare y quiere descubrir otras maneras de ayudar al publico, lldmenos y pregunte sobre
las oportunidades para ser voluntario en los programas de SHIP y SMP al 1-800-432-2080.
Nosotros proveemos entrenamiento, y nos acomodamos a su horario. jJuntos podemos

ayudar a mas personas!
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SHIP

Assistance Program

SADRC

Stat.e Health Insurance AG'NG & DISABILITY
RESOURCE
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SVIP

Empowering Seniors To
Prevent Healthcare Fraud

CENTER Senior Medicare Patrol
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